
Психическое развитие детей 3-4 лет  

 Развитие самосознания и выделение образа «Я» стимулируют развитие личности и 

индивидуальности.  

 По отношению к окружающим у ребенка формируется собственная внутренняя позиция, которая  

характеризуется осознанием своего поведения и интересу к миру взрослых.  

 Его восприятие приобретает способность более полно отражать окружающую действительность.  

 Начинает формироваться наглядно-образное мышление.  

 В 3-4года преобладает воссоздающее воображение, т.е. ребенок способен лишь воссоздать образы, 

почерпнутые из сказок и рассказов взрослых. Фантастические образы, возникающие у малыша,  

эмоционально насыщены и реальны для него.  

 Память дошкольника 3-4 лет непроизвольная. Хорошо запоминается только то, что было 

непосредственно связано с его деятельностью, было интересно и эмоционально окрашено.  

 Ребенок не способен длительное время удерживать своё внимание на каком-то одном предмете, он 

быстро переключается с одной деятельности на другую.  

 Характерны резкие перепады настроения.  

 В 3-4года дети начинают усваивать правила взаимоотношений в группе сверстников.  

 

 


